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Programa de Orientac¢ao “ Paternidade Responsave

Escola Judicial do TRT 242 Regido disponibiliza aos magistrados e servidores o curso
autoinstrucional na modalidade EAD “Quando nasce um pai — Orientagées basicas sobre

Paternidade Responsavel”.

O curso é mais uma op¢ao que o magistrado ou servidor tém para receber as informacdes da
paternidade na primeira fase de vida do(a) bebé (consanguineo ou adotivo) e ter o beneficios
da prorrogagcao da licenca paternidade para mais 15 dias apds os cinco dias da licenca
regulamentar, nos termos do artigo 52 da Resolug¢ao CSJT n2 176, de 21 de outubro de 2016,

atualizado pela Resolugdo CSIT N2 227, de 23 de novembro de 2018.

Orientamos que o programa deve ser realizado antes do nascimento, da guarda para adog¢do ou
da adocdo, para que haja tempo habil para a certificacdo e solicitacdo pelo interessado da
prorrogacao da licenca.

Publico-alvo: Magistrados e Servidores do TRT 24, na proximidade do inicio da paternidade
(bioldgica ou adotante).

Carga horaria: 8 horas

Inscrigdo: para se inscrever no programa o interessado deverd realizar solicita¢do via Proad
(Assunto: Capacitacdo: Solicitacdo de Capacitagcdo) e entrar em contato com a Escola Judicial
(67)3316-1872/1750 solicitando o acesso. Apds o término do curso o certificado sera juntado no

Proad e encaminhado a Coordenadoria de Gestdo de Pessoas, para os tramites necessarios.

Periodo de realizagao: N3ao ha periodo minimo ou maximo, mas orientamos que ndo exceda 30

dias, para a melhor a didatica.

Conteuido Programatico:

Modulo | - Paternidade responsavel

Aula 1: Paternidade responsavel e seus beneficios
Aula 2: Do planejamento familiar até o parto
Médulo Il - Aleitamento materno

Aula 1: Beneficios do aleitamento materno

Aula 2: Mamae saiu. E agora, como amamentar? Orientacdes sobre a extracdo, a conservacao
e a oferta do leite materno extraido



Modulo 11l - Alimentagdo e estimulacdo psicomotora do bebé

Aula 1: Introducdo de alimentos: Quando e como fazer

Aula 2: Estimulando o desenvolvimento psicomotor ao longo do primeiro ano de vida
Créditos do Curso EAD:

Conteudistas: Adriana Aragao Craveiro Leite (Médica graduada pela Universidade de Brasilia,
Médica especialista em Pediatria com formacdo em residéncia médica em pediatria pelo
Hospital Regional da Asa Norte - Secretaria de Saude do Distrito Federal. Membro Titular da
Sociedade Brasileira de Pediatria. Mestre pela Universidade de Brasilia. Médica pediatra e Chefe
da Secdo de Assisténcia Materno-Infantil do Supremo Tribunal Federal) e Patricia da Gama
Radaelli (Nutricionista com especializacdo em Educacdo e Promocdo da Salde e Mestrado em
Nutricdo Humana, todos pela Universidade de Brasilia. Professora Titular da disciplina Nutricao
Materno-Infantil no Centro Universitario de Brasilia — UniCeuB, de julho de 2004 a fevereiro de
2005. Analista Judiciario/Nutri¢cdo no STF e na Secdo de Assisténcia Materno-Infantil desde 2001,
tem como atuagdes principais os trabalhos desenvolvidos no Bergario e nos atendimentos
ambulatoriais.)
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Diagramacdo do material e Coordenacdo EaD: SGP - Secretaria de Gestdo de Pessoas /
Coordenadoria de Desenvolvimento de Pessoas / Se¢ao de Educagao a Distancia do STF



